CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD FISICA:

El presente certificado es de presentacion OBLIGATORIA para poder participar del
Tandil Adventure 2026. *

El mismo debe ser completado y firmado por un médico Cardidlogo o médico

Clinico.

Sugerimos que consulten al facultativo médico sobre las recomendaciones de
alimentacion e hidratacion aconsejadas por ellos para afrontar este tipo de
pruebas.

de............. afios de edad, con DNI N°...cvrvrvenerese e, quien a mi
entender es apto para competir en el TANDIL ADVENTURE 2026, a realizarse
los dias 2 y 3 de Mayo del 2026, que se disputara sobre terrenos de senderos
serranos, bosques, canteras, campos a traviesa, cruce de pequefos arroyos,
etc., sobre distancias de 35Km (en 2 dias), 20Km (en 2 dias), 20 (en 1 dia) y
10Km (en 1 dia), en la cual el solicitante me manifiesta que participara en la
distancia de: (marque la distancia elegida).

35 Km (15k+20k) / 20Km (10k+10k) / 20 Km / 10Km

Fecha y Lugar Firma del profesional Sello del profesional

*De no presentar este certificado completo no serd autorizado a participar en la competencia.

*Se realizaréd un CONTROL EXTRICTO de este requisito al momento de la acreditacion.



